
MIEUX VAUT EN RIRE 
UNE LEÇON IMPERTINENTE DE ZOU ven. 15 déc.

20h30
Aast – 
foyer communal

THÉÂTRE



ven. 15 déc.
20h30
Aast – foyer 
communal

En partenariat avec la
Communauté de Communes
Nord-Est Béarn et la
commune d’Aast.

dès 10 ans
durée 1h15 
tarif de 6€ à 12€

billetterie 
05 62 90 08 55
accueil@parvis.net
www.parvis.net

MIEUX VAUT
EN RIRE 
UNE LEÇON
IMPERTINENTE DE ZOU
Maëlle Mays / Le Thyase

Son naturel désarme, sa classe improvisée et ses
exemples touchent les coeurs ensommeillés.

Pour cette nouvelle leçon impertinente sur le rire, elle
est accompagnée d’une grande chercheuse spécialiste
de la question. Avec sa « caution universitaire », elle
nous parle de ce mécanisme dont le nourrisson jouit
naturellement, dont l’enfant use éhontément et que
l’adulte rationne, raisonne, cantonne culturellement.
Paraît-il qu’on peut rire de tout mais pas avec tout le
monde, ni partout, ni à n’importe quel moment. 
Paraît-il que parfois rire ça ne se fait pas ; que le rire
est une arme, que le rire est une défense, qu’il est
indicateur social de joie, de moquerie, de gêne… Mais
à quoi pense-t-on quand il devient fou ? Un spectacle
joyeux et intelligent dont on sort revigoré !

Zou, pédagogue nomade, enseigne à loisir des sujets
qu’on n’apprend pas à l’école et pourtant essentiels 
au vivre-ensemble. Elle explique, décortique, analyse
et en profite pour taper des coups de gueule, prendre
à parti, rebondir, resserrer les rangs, faire des
sondages, montrer et démontrer nos évidences
conditionnées.


